
 
 
 

 

TÄVLINGSINBJUDAN 
 ​Finlands Svenska Gymnastikförbunds, FSG:s, medlemsföreningar inbjuds till  

FÖRBUNDSMÄSTERSKAP i manlig och kvinnlig AG –  
MÅNGKAMP OCH LAGTÄVLING 18-19.4.2020, Grankulla 
Lokal arrangör:  Grankulla gymnastikförening (GGF) 
Adress:  Grankulla Bollhall, Elevhemsvägen 11, Grankulla  

Tävlingsklasser Pojkar: Stara, klass 1, 2, 3, 4, 5 och 6 samt seniorer 

Flickor: klass B, C, D, E, F och G 

Lagtävling i klasserna B, C, D, E och F (om minst tre lag anmälda per klass) 

 

Tävlingsserierna enligt FSG:s tävlingsreglemente 2017-2020. Tävlingsreglementen finns på FSG:s hemsida:  
https://fsg.idrott.fi/var-verksamhet/tavlingsgymnastik/redskapsgymnastik/tavling/ 
Observera att deltagande i klass B förutsätter att minst bronsmärket är utfört.  
 
Notera också att vi arrangerar Stara-evenamang på söndagen, preliminärt kl. 16 
 
Preliminär tidtabell   

Lördag 18.4 

kl. 11.15-12.45 Uppvärmning och redskapsprovning klass E-G 

12.45 Tävling klass E-G 

15.30 Uppvärmning klass C 

16.00 Tävling klass C 

 

Söndag 19.4 

kl. 8.30-13.00 Uppvärming och tävling klass B samt alla pojkklasser 

13.00 Uppvärming och tävling klass D 

  

Observera att detta är en ​preliminär tidtabell ​och att slutlig tävlingstidtabell görs upp när alla anmälningar har 

kommit in, och skickas sedan ut till de anmälda föreningarna. 

 
 
Notera krav på domare 1 – 8 gymnaster/klass – 1 domare 

9 – 15 gymnaster/klass – 2 domare 

16 el. flera gymnaster/klass – 3 domare 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

  ​FSG 
Finlands Svenska Gymnastikförbund rf 

 

T:​ ​+358405452260 
E:​ ​fsg@idrott.fi 
W:​ www.fsg.fi 

 

B:​ ​FI72 2022 3800 0065 57 
FO-nummer: ​ ​0235627-0 
A:​ ​Gjuterivägen 10, 00380 Helsingfors, Finland 

 



 
 
 

 

Gäller även om tävlingsklasserna tävlar samtidigt. (se noggrannare regler i allmänna delen)  

   

I samband med anmälan bör föreningens domare anmälas, vilka klasser de dömer samt vilket domarkort de 
innehar. Meddela också ifall föreningen saknar domare i någon klass! 
 
Straffavgifter    Straffavgiften är 80 euro för varje utebliven domare. 
 
Anmälning och avgifter Tävlingsavgiften är 20 euro per deltagare. Efteranmälda betalar 30 euro. 
 
Bindande anmälan gör per e-post till ​karolina.stenfors@gmail.com​ ​senast 25.3. ​ Vänligen använd 
anmälningsblanketterna som finns på FSG:s hemsida. Kom ihåg att även fylla i en anmälningsblankett för 
lagtävlingarna. (Lagsammansättningarna kan ändras ännu senare vid behov) 
Mattmusikerna för klasserna E-G ​ ska skickas till ​tiina.lundberg@gmail.com​ i MP3-format ​senast 6.4. 
Filen ska namnges förening_namn_låtensnamn (tex GGF_Anna_lionking)  
Föreningarna betalar ingenting i samband med anmälningen. FSG skickar en faktura till varje deltagande förening 
efter​ tävlingarna. I denna faktura tillsätts eventuella straffavgifter och efteranmälningar. 
 
Kost och logi 
 
GGF har inte möjlighet att ordna inkvartering i skola. Som övernattningsställe rekommenderas t.ex. hotell Scandic                             
Espoo som ligger i Knektbo ca 3km från tävlingsplatsen.  
På lördagen och söndag har föreningarna möjlighet att beställa lunch till priset av 10 euro för barn och 12 euro                                       
vuxna. Lunchen serveras i Granhultsskolan som ligger bredvid hallen. Lunchen serveras preliminärt kl. 12.30-14.30                           
på lördag och kl. 12-14 på söndag, tiderna slås fast då vi vet den slutliga tävlingstidtabellen. ​Beställning av lunch                                     
görs föreningsvis per e-post till ​louise.merus@gmail.com ​senast 6.4. ​Meddela antal luncher barn och vuxna,                           
samt alla allergier.  
Vi ordnar även caféförsäljning under hela veckoslutet. Domarna får även lunch gratis under lördag och söndag. 
 
 
Kontaktuppgifter 
  
Förfrågningar riktas till Karolina Stenfors-Roiha, per e-post ​karolina.stenfors@gmail.com​ eller telefon: 040-8269827 
 
 
Välkomna till Grankulla! 
 
Finlands Svenska Gymnastikförbund 
Redskapssektionen  
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