
FINLANDS SVENSKA GYMNASTIKFÖRBUND r.f. 
 
FSGM i estetisk truppgymnastik och jumpajippo 11.5.2019 i Jakobstad. Lokal arrangör: Jakobstads 
Gymnastikförening 
 
GGF = Grankulla Gymnastikförening 
JKG = Jakobstads Gymnastikförening 
LGF = Lappfjärds Gymnastikförening 
VGF = Vasa Gymnastikförening 
ÅKG Palästra = Åbo kvinnliga gymnastikförening Palästra 
 
Jumpajippo 8-12 år, ingen poängsättning 
Deltagande föreningar: 
 
Lappfjärds Gymnastikförening, Jumpaskola. Alina Backlund, Tea Mäenranta, Ines Yli-Valkama, 
Linnea Björne, Helmi Niemi, Adele Granfors, Emma Rosenback, Kajsa Grankull, Neah Segervall, 
Maya Granlid, Emilia Wahlroos, Minea Hällbacka, Sofia Westerlund, Venla Kiviniemi, Mathilda 
Wikman, Aurora Lähteenmäki, Meja Villgren, Rosa Kärkkäinen. Tränare: Patricia Bergkulla, Henna 
Granfors, Hanna Lillmals och Alva Yli-Valkama. Koreografer: Patricia Bergkulla och Henna Granfors. 
 
Vasa Gymnastikförening, Korall. Emelie Snickars, Signe Holmberg, Alva Nordman, Amanda Bengts, 
Edla Nordberg, Juliette Österberg, Klara Smeds, Vilja Svartsjö, Myra Fant, Olivia Sundsten, Alma 
Nygård, Linnéa Guarnieri, Freja Dunseath, Iris Nylund, Matilda Lundberg, Hedvig Westerberg. 
Tränare: Jennie Hakala och Melinda Wiis. Koreograf: Jennie Hakala.   
 
Vasa Gymnastikförening, Kidex. Ester Fuentes, Isabella Gustafsson, Hilla Kuokkanen, Nellie 
Mannfolk, Elin Eriksson, Elsa Lundberg, Elina Haga, Lilian Jeronen, Fiona Juustinen, Linnéa Korin, 
Signe Rosendahl, Linnea Sten, Bianca Ström, Line Udd. Tränare: Sandra Kuusisaari-Forsblom och 
Agnes Fogelberg. Koreograf: Sandra Kuusisaari-Forsblom.  
 
Jakobstads Gymnastikförening, Wix. Ellen Jansson, Angelina Forslund, Estelle Hästbacka, Cornelia 
Kass, Emma Blomqvist, Siiri Kuittinen, Gry Blomqvist, Hilma Hällund, Liv Furu, Sophie Smedjebacka, 
Savannah Kruger, Elsa Helala, Signe Höglund, Lovis Ahlvik, Liv Ahlvik, Klara Söderlund, Minea 
Kangas, Minea Björklund, Lumi Bro, Ellen Kivilehto, Miranda Blomqvist. Tränare och koreograf: 
Erika Fellman. 
 
ÅKG Palästra, Noelle. Amanda Lind, Emilija Kurula, Vilda Björklund, Lu Arwen, Anya Ross. Tränare 
och koreografer: Olivia Peippo och Cindy Henriksson. 
 
 
FSGM 8-10 år, poängsättning enligt kategori 
 
1. Vasa Gymnastikförening, Spinex. Kategori 6. Elli Alin, Linnéa Koho, Ida Örn, Thilda Lillqvist, Liv 
Österberg, Tyra Back, Anna Östergård, Zelina Björkblom, Saga Norrgård. Tränare: Henrika Kumlin, 
Miranda Ekman, Emma Finne och Tove Forsberg. Koreograf: Henrika Kumlin. 
 
 



2. ÅKG Palästra, Estelle. Kategori 6. Rebecka Broo, Elin Sundell, Frida Eklund, Elena Höglund, Frida 
Saaristo, Emily Pratt, Chiara Rönnlöf. Tränare: Fannie Hietanen och Cindy Henriksson. Koreograf: 
Emma Björklund. 
 
2. Grankulla Gymnastikförening, Smaragd X. Kategori 6. Juni Savander, Lilja Sirén, Enya Ekman, 
Fay Forstén, Matilda Schröder, Isabella Bergenwall, Charlotte Salermo, Tessa Heilala, Iida Pajari. 
Tränare: Annika Lehto och Sonja Nordman. Koreograf: Annika Lehto.  
 
4. Jakobstads Gymnastikförening, Violetta. Kategori 6. Klara Niemi, Alina Nyholm, Nea Kuittinen, 
Else Hanner, Adelajda Syla, Edith Granroth, Vivi Lillkvist, Tuva Hagnäs, Vilda Liljekvist, Nelli 
Muukkonen, Linnea Höglund, Vera Rönngård, Ines Mattsson. Tränare: Sara Nyström och Cassandra 
Högkvist. Koreografer: Sara Nyström, Cassandra Högkvist och Mia Högkvist. 
 
5. Jakobstads Gymnastikförening, Violin. Kategori 7. Michelle Andersson, Adela Brännbacka, 
Tindra Byman, Angelica Holmström, Moa Myllymäki, Agnes Nyman, Mattea Solin, Line Sundbäck, 
Elin Wiklund, Lovis Nordlund, Maya Nordlund, Yeva Bondar. Tränare: Sara Nyström och Cassandra 
Högkvist. Koreografer: Sara Nyström, Cassandra Högkvist och Mia Högkvist. 
 
6. Lappfjärds Gymnastikförening, Cinea. Kategori 8. Melina Smeds, Milvi Äbb, Leonie Westerlund, 
Sanni Pullola, Heidi Lahnakoski, Kirke Kotkas, Minja Ylikoski, Amanda Kortell, Ellen Westerlund och 
Tindra Grannas. Tränare: Fanny Bergvik, Ellen Siili och Wilma Forsman. Koreograf: Madeleine Isuls. 
 
6. Vasa Gymnastikförening, Spinell. Kategori 8. Mathilda Back, Klara Maria Staffans, Vanna 
Berglund, Leandra Granlund, Iris Blomqvist, Liv Svartsjö, Alina Åstrand, Julina Lindqvist, Tilde Udd, 
Tindra Borgar. Tränare: Henrika Kumlin, Alicia Holm, Emma Finne och Tove Forsberg. Koreografer: 
Henrika Kumlin, Alicia Holm och Emma Finne. 
 
6. Grankulla Gymnastikförening, Smaragd Y. Kategori 8. Amaya Rönnholm, Tilda von Schantz, 
Emmy Juslin, Nelia Nyman, Freja Sjöblom, Alexandra Ramm-Schmidt, Caroline Orlo, Melinda 
Nordman, Erin Härkönen. Tränare och koreografer: Nea Engberg och Bella Suni. 
 
 
 
FSGM 10-12 år, poängsättning enligt kategori 
 
1. Jakobstads Gymnastikförening, Isadora. Kategori 4. Ella Aspvik, Elvira Björklund, Ida Fors, 
Filippa Herrmans, Felicia Kass, Alva Nylund, Moa Pettersson, Alva Pettersson, Matleena Tyni. 
Tränare och koreograf: Rebecca Åkerholm. 
 
2. Grankulla Gymnastikförening, Jadeit 07. Kategori 5. Emilia Winqvist, Vanessa Candelin, Senni 
Määttälä, Stella Dohren, Sara Kulmala, Sofia Olin, Linnea von Schantz. Tränare: Annika Lehto, 
Krista Kahila, Elin Dölker och Charlotte Renvall. Koreografer: Annika Lehto, Krista Kahila och Elin 
Dölker. 
 
3. Vasa Gymnastikförening, Kristall. Kategori 6. Alexandra Gullkvist, Elin Koho, Lova Alin, Nellie 
Mäkäräinen, Isabelle Höglund, Emilia Backlund, Ellen Stenroos. Tränare: Sandra Kuusisaari-



Forsblom, Jennie Hakala och Isabel Sjövall. Koreografer: Sandra Kuusisaari-Forsblom och Jennie 
Hakala.  
 
4. Grankulla Gymnastikförening, Jadeit 08. Kategori 6. Lovisa von Knorring, Jannika Sehm, Sandra 
Nyberg, Linn Palmgren, Minea Edgren, Sarah Petrov, Dalia Muktar, Lianna Degerholm. Tränare: 
Annika Lehto, Krista Kahila, Elin Dölker och Charlotte Renvall. Koreografer: Annika Lehto, Krista 
Kahila och Elin Dölker. 
 
5. Jakobstads Gymnastikförening, Viola. Kategori 7. Marielle Björkman, Livia Blomqvist, Ellie 
Emet, Meja Enlund, Vera Gripenberg, Amelie Hulten, Siri Ilvoranta, Felicia Kaitfors, Filippa Kass, 
Edit Keskinen, Titti Keskitalo, Mira Lill, Venla Rönngård, Olivia Smedlund. Tränare och koreograf: 
Erika Fellman. 
 
6. Lappfjärds Gymnastikförening, Arella G. Kategori 9. Inka Wahlroos, Ellen Svens, Alexandra 
Sunden, Julia Mannfolk. Tränare: Emma Nyholm och Charlotte Grönvik. Koreografer: Emma 
Nyholm och Nina Hållfast. 
 
 
FSGM 12-14 år, poängsättning enligt kategori 
  
1. Jakobstads Gymnastikförening, Gnistra. Kategori 2.  Thilde Björklund, Paloma Grannas, Ester 
Gripenberg, Nathalie Hästbacka, Cassandra Högkvist, Anva Lind, My Nygård, Cajsa Stenman. 
Tränare och koreograf: Mia Högkvist. 

 
2. Lappfjärds Gymnastikförening, Arella L. Kategori 3. Nova Bergkulla, Alexandra Engelholm, Tilda 
Widberg, Emelie Enlund, Minnie Ylikoski, Aurora Krasniqi, Laura Ylikoski. Tränare: Charlotte 
Grönvik. Koreografer: Charlotte Grönvik och Nina Hållfast.  
 
3. Grankulla Gymnastikförening, Rubin. Kategori 4. Amanda Perander, Arwen Moberg, Matilda 
Hoffström, Stephanie Silfverberg, Eva af Forselles, Klara Godenhjelm, Lina Lundell, Minea Sehm, 
My Engström, Nea Lintunen, Sofia Hussein. Tränare: Hanna Kankkunen, Henna Schalin, Alexandra 
Ilmoni och Bella Suni. Koreograf: Hanna Kankkunen.  
 
4. Jakobstads Gymnastikförening, Ixia. Kategori 4. Emelie Forsbacka, Rebecka Höglund, Sarah 
Jungar, Wilma Olin, Rebecca Pelkonen, Victoria Pettil, Tinja Willfors. Tränare och koreografer: 
Jenna Lindqvist och Pia Sjöberg. 
 
5. Vasa Gymnastikförening, Brinetta. Kategori 5. Anna Olme, Nea Nygård, Jessica Hermanson, 
Felicia Nyman, Elvira Svedman, Jenny Örn. Tränare: Fredrika Wulff, Emma Finne och Caroline 
Nordenswan. Koreograf: Fredrika Wulff. 
 
5. ÅKG Palästra, Aurora. Kategori 5. Laura Denessiouk, Alma Valli, Linn Grönroos, Erica Höglund, 
Embla Palmberg, Josefine Kullberg, Maija Koskenoja, Tilde Åminne. Tränare och koreografer: Nora 
Hermansson och Emma Björklund. 
 
 
 



FSGM 14-16 år 
TV= tekniskt värde, AV= artistiskt värde, EXE= utförande 
 
1. ÅKG Palästra, Stella. TV 3,57, AV 3,63, EXE 7,80 = 15,00. Kaisa Leveelahti, Cindy Henriksson, 
Amanda Nygren, Olivia Peippo, Fannie Hietanen. Tränare: Emma Björklund och Nora Hermansson. 
Koreograf: Emma Björklund. 
 
2. Jakobstads Gymnastikförening, Mirelle. TV 3,73, AV 3,67, EXE 7,50 = 14,90. Alva Grankulla, 
Tilda Gripenberg, Julia Höglund, Lina Lahti, Ida Muukkonen, Alva Porthin, Frida Smedlund, Tilde 
Willfors. Tränare och koreografer: Alva Åkerholm och Elin Mattsson. 
 
3. Grankulla Gymnastikförening, Akva. TV 3,40, AV 3,47, EXE 7,55 = 14,42. Mandi Palin, Anna 
Forsskåhl, Amanda Svennblad, Isabella Halmela, Marie Staudinger, Senni Larmas, Linnéa Backman, 
Olivia Österberg. Tränare: Sanna Kankainen och Henrika Mohn. Koreograf: Sanna Kankainen.  
 
4. Vasa Gymnastikförening, Amenyx. TV 3,63, AV 3,33, EXE 7,10 = 14,07. Saga Nyqvist, Agnes 
Franzén, Olivia Sjöblom, Clara Berglund, Lisa Nyqvist, Agnes Fogelberg, Heidi Rinta-Jouppi, Alva 
Alin. Tränare: Henrika Kumlin och Sofie Smeds. Koreograf: Henrika Kumlin.  
 
5. Jakobstads Gymnastikförening, Minetta. TV 2,70, AV 2,80, EXE 6,90 = 12,40. Moa Boström, 
Linn Ekström, Sandra Gripenberg, Tilde Herrmans, Nathalie Nynäs, Milja Snellman. Tränare och 
koreografer: Alva Åkerholm och Elin Mattsson.  
 
6. Lappfjärds Gymnastikförening, Zelda. TV 1,60, AV 2,43, EXE 6,00 = 10,03. Patricia Gröndahl, 
Emma Hemberg, Julina Lassfolk, Aryna Ralinskaya, Fanny Nyholm, Amanda Sten. Tränare: Fanny 
Bergvik och Matilda Dahlgren. Koreograf: Nicolina Lindahl.  

 
 
 
FSGM över 16 år 
TV= tekniskt värde, AV = artistiskt värde, EXE= utförande 
 
1. Jakobstads Gymnastikförening, Glimma. TV 4,55, AV 4,15, EXE 8,30 = 17,00. Lydia Blomqvist, 
Lydia Elenius, Elin Mattsson, Sara Nyström, Matilda Snellman, Alva Åkerholm, Rebecca Åkerholm. 
Tränare och koreograf: Mia Högkvist. 

 
2. Grankulla Gymnastikförening, Team Grani. TV 3,80, AV 3,35, EXE 7,80 = 14,95. Sonja Nordman, 
Alexandra Ilmoni, Sara Ulfves, Olivia Mangs, Charlotte Renvall, Ida Henriksen. Tränare: Annika 
Lehto. Koreograf: Anna Jern-Houttu. 
 
3. Vasa Gymnastikförening, Cenex. TV 3,35, AV 3,20, EXE 7,15 = 13,70. Jennifer Nyholm, Tove 
Forsberg, Alicia Holm, Miranda Berglund, Hannah Smeds, Heidi Koivisto, Isabel Sjövall, Caroline 
Nordenswan. Tränare och koreografer: Sandra Kuusisaari-Forsblom och Emma Finne. 
 
4. Lappfjärds Gymnastikförening, Cerise. TV 3,20, AV 2,75, EXE 7,00 = 12,95. Alexandra Komsi, 
Emma Nyholm, Matilda Dahlgren, Linda Nygren, Josephine Isuls, Wilma Forsman, Maria Smeds. 
Tränare: Therese Ekholm och Diana Lund. Koreograf: Madeleine Isuls.  


