
 
 
 
FINLANDS SVENSKA GYMNASTIKFÖRBUND r.f. 
 
FSG-cup online 10.10.2020   
 
GGF = Grankulla Gymnastikförening 
JKG = Jakobstads Gymnastikförening 
LGF = Lappfjärds Gymnastikförening 
WAU = Wasa Unique, Vasa 
ÅKG Palästra = Åbo kvinnliga gymnastikförening Palästra 
 
 
Jumpajippo 8-12 år, ingen poängsättning 
Deltagande förening: 
 
Lappfjärds Gymnastikförening, Starla. Alva Appelback, Lara Appelö, Venla Hartikainen, Moa 
Rosenlund, Naomi Dahlgren, Isabella Rissanen, Nea Mannfolk, Kertu Kotkas, Dasha Attié, Engla 
Grannas, Sophia Nybacka, Hilla Niemi. Tränare och koreografer: Diana Lund och Hanna Lillmals. 
 
 
 
FSG-cup online 8-10 år, poängsättning enligt kategori 
 
1. Wasa Unique, Team Widelia. Kategori 2. Michelle Forsman, Jessica Cederqvist, Kiira Saranpää, 
Verna Rahkonen, Aliisa Vierola, Liia Scheweleff, Tiila Kangasniemi, Linnéa Koho, Isabell Böling, Anni 
Lehtinen. Tränare: Tuulia Piehl, Henrika Kumlin och Laura Ala-Heikkilä. Koreograf: Tuulia Piehl. 
 
2. Wasa Unique, Widelia Sky. Kategori 4. Elli Alin, Jenni Kansanaho, Fanni Oikarainen, Thilda 
Lillqvist, Amanda Kaustinen, Anna Kotanen, Brianna Nyingi, Mimosa Ilvesviita. Tränare: Henrika 
Kumlin, Tuulia Piehl, Emmi Böling och Moona Smolander. Koreograf: Henrika Kumlin. 
 
3. Wasa Unique, Team Wineda. Kategori 5. Aava Töyli, Adanna Chidobe, Anni Pikkumäki, Alina 
Romanenko, Elli Toppari, Ester Ketola, Fanny Rönnholm, Malin Åbb, Matilda Keskikuru, Minea 
Paschinsky, Molly Riska, Unna Kirjarinta. Tränare: Sanna Lundström, Iina Helminen, Iris Halmelinna 
och Vivian Halmelinna. Koreograf: Sanna Lundström. 
 
4. Jakobstads Gymnastikförening, Violetta X. Kategori 6. Line Sundbäck, Vilda Liljekvist, Tuva 
Hagnäs, Klara Niemi, Elin Wiklund, Maya Nordlund, Lovis Nordlund. Tränare och koreograf: Alva 
Åkerholm. 



 
5. Lappfjärds Gymnastikförening, Isla. Kategori 7. Ines Yli-Valkama, Helmi Niemi, Venla Kiviniemi, 
Minea Järvistö, Ebba Granlund, Adele Granfors, Mathilda Wikman, Tea Mäenranta, Emma 
Rosenback, Maya Granlid, Alina Backlund. Tränare: Patricia Bergkulla, Henna Granfors och Alva Yli-
Valkama. Koreografer: Patricia Bergkulla och Henna Granfors. 
 
6. Jakobstads Gymnastikförening, Violetta Y. Kategori 8. Adela Brännbacka, Alina Nyholm, Tindra 
Byman, Moa Myllymäki, Edith Granroth, Angelica Holmström, Yeva Bondar, Vivi Lillqvist. Tränare: 
Elin Mattsson och Thilde Björklund. Koreograf: Elin Mattsson. 
 
7. Jakobstads Gymnastikförening, Wix Y. Kategori 9. Clara Söderlund, Lumi Bro, Signe Yoo, 
Hannah Stennabba, Minea Kangas, Gry Blomqvist, Tilda Bäcksholm, Idun Hagnäs, Ellen Jansson, 
Emma Blomqvist, Hilma Hällund. Tränare: Ida Muukkonen och Lina Lahti. Koreograf: Mia Högkvist. 
 
7. Jakobstads Gymnastikförening, Wix Z. Kategori 9. Miranda Blomqvist, Elsa Helala, Minea 
Björklund, Signe Höglund, Thea Finell, Estelle Hästbacka, Jeminah Pandey, Edit Boman, Lovis 
Ahlvik, Liv Ahlvik, Agnes Wärn, Heidi Hiltunen, Cornelia Kass. Tränare: Ida Muukkonen och Lina 
Lahti. Koreograf: Mia Högkvist. 
 
 
 
 
FSG-cup online 10-12 år, poängsättning enligt kategori 
 
1. Wasa Unique, Team Winnia. Kategori 2. Ada Kallio, Elma Rahkonen, Tuuli Paloheimo, Meja 
Riska, Lumia Kaustinen, Tilde Rönnholm, Lotta Vilpakka, Klaara Suutarinen, Lilia Kangasniemi, Ella 
Tuomivirta. Tränare och koreografer: Petronella Primetta och Aune Rintamäki. 
 
2. Wasa Unique, Winnia Sky. Kategori 3. Tilda Paschinsky, Oceanne Smeds, Helin Qalati, Olivia 
Penttilä, Iida Laine, Jenna Gaustin-Kauffe, Anni Kansanaho, Alma Karhu, Klaara Tervasto. Tränare 
och koreografer: Jemina Pitkänen och Laura Vaarasto. 
 
3. Jakobstads Gymnastikförening, Viola X. Kategori 6. Ellie Emet, Amelie Hulten, Meja Enlund, 
Livia Blomqvist, Carla Björkgren, Marielle Björkman, Siri Ilvoranta. Tränare: Tilda Gripenberg och 
Cajsa Stenman. Koreografer: Tilda Gripenberg och Erika Fellman. 
 
4. Grankulla Gymnastikförening, Smaragd. Kategori 7. Alexandra Ramm-Schmidt, Amaya 
Rönnholm, Cassandra Aspelin, Elli Mikkonen, Lilian Paul, Lilian Sarso, Lilja Sirén, Selma Ezziti, Selma 
Samaletdin, Tilda von Schantz, Erin Härkönen, Iida Pajari, Stella Anton, Tessa Heilala. Tränare: 
Annika Lehto, Ida Henriksen, Nea Engberg och Sonja Nordman. Koreografer: Annika Lehto, Nea 
Engberg och Sonja Nordman. 
 
5. Wasa Unique, Winnia Ice. Kategori 8. Julia Helin, Emilia Järvenpää, Alina Åstrand, Elin Koho, 
Sofia Lundström, Vilma Emilia Makkonen. Tränare och koreografer: Veera Hihnala och Laura 
Laitinen. 
 



5. Lappfjärds Gymnastikförening, Cinea. Kategori 8. Minja Yli-koski, Melina Smeds, Angelina 
Oleynik, Kirke Kotkas, Freja Berg, Tindra Grannas, Heidi Lahnakoski. Tränare: Wilma Forsman och 
Angelica Sjögård. Koreografer: Ellen Siili, Matilda Dahlgren, Wilma Forsman och Angelica Sjögård. 
 
7. Jakobstads Gymnastikförening, Viola Y. Kategori 9. Olivia Smedlund, Vera Gripenberg, Edit 
Keskinen, Titti Keskitalo, Venla Rönngård, Felicia Kaitfors, Filippa Kass. Tränare: Tilda Gripenberg 
och Cajsa Stenman. Koreografer: Tilda Gripenberg och Erika Fellman. 
 
7. ÅKG Palästra, Estelle. Kategori 9. Elena Höglund, Frida Eklund, Amanda Lind, Rebecka Broo, 
Adamina Ballabani, Lina Rönnlund, Elin Sundell, Frida Saaristo, Tinja Klåvus, Emily Pratt. Tränare: 
Cindy Henriksson och Kaisa Leveelahti. Koreograf: Cindy Henriksson. 
 
7. Wasa Unique, Winnia Aqua. Kategori 9. Ellie Heino, Iris Blomqvist, Julina Lindqvist, Liv 
Österberg, Liv Svartsjö, Tilde Udd, Zelina Björkblom. Tränare: Emma Finne och Sofia Primetta. 
Koreograf: Emma Finne. 
 
 
 
FSG-cup online 12-14 år Hobbyklass, poängsättning enligt kategori 
  
1. Grankulla Gymnastikförening, Jadeit. Kategori 3. Emilia Winqvist, Maria Hedström, Senni 
Määttälä, Stella Dohren, Vanessa Candelin, Dalia Muktar, Jannika Sehm, Linnea von Schantz, 
Lovisa von Knorring, Sandra Nyberg, Ava Rofhök, Essi Auvinen. Tränare och koreografer: Annika 
Lehto, Charlotte Renvall, Elin Dölker och Krista Kahila. 
 
2. Grankulla Gymnastikförening, Rubin. Kategori 3. Amanda Perander, Lina Lundell, Minea Sehm, 
My Engström, Nea Lintunen, Sofia Hussein. Tränare: Hanna Kankkunen, Alexandra Ilmoni och 
Henna Schalin. Koreograf: Alexandra Ilmoni. 
 
3. Jakobstads Gymnastikförening, Ixia. Kategori 4. Emelie Forsbacka, Rebecka Höglund, Sarah 
Jungar, Wilma Olin, Rebecca Pelkonen, Victoria Pettil, Tinja Willfors. Tränare och koreograf: Tilde 
Willfors. 
 
4. Jakobstads Gymnastikförening, Isadora. Kategori 5. Elvira Björklund, Felicia Kass, Matleena 
Tyni, Ida Fors, Filippa Herrmans, Alva Nylund, Ella Aspvik. Tränare och koreograf: Rebecca 
Åkerholm. 
 
5. ÅKG Palästra, Aurora. Kategori 6. Maija Koskenoja, Alma Valli, Linn Grönroos, Embla Palmgren, 
Josefina Kullberg, Erica Höglund. Tränare och koreografer: Nora Hermansson och Erika Fellman. 
 
5. Lappfjärds Gymnastikförening, Awida. Kategori 6. Ellen Svens, Alexandra Sundén, Hilde 
Berglund, Inka Wahlroos, Sabine Lillkaas. Tränare: Amanda Sten och Patricia Gröndahl. 
Koreografer: Emma Nyholm och Matilda Dahlgren. 
 
 
FSG-cup online 12-14 år Tävlingsklass, poängsättning enligt kategori 
 



1. Lappfjärds Gymnastikförening, Arella L. Kategori 4. Nova Bergkulla, Alexandra Engelholm, 
Aurora Krasniqi, Tilda Widberg, Emelie Enlund, Minnie Ylikoski, Laura Ylikoski. Tränare och 
koreografer: Charlotte Grönvik och Emma Nyholm. 
 
 
FSG-cup online 14-16 år Hobbyklass 
TV= tekniskt värde, AV= artistiskt värde, EXE= utförande 
 
1. Grankulla Gymnastikförening, Akva. TV 3,40, AV 3,67, EXE 7,20 = 14,27. Anna Forsskåhl, 
Isabella Halmela, Linnea Backman, Marie Staudinger, Olivia Österberg, Senni Larmas, Ida Lindholm. 
Tränare: Sanna Kankainen och Henrika Mohn. Koreograf: Sanna Kankainen. 
 
2. Wasa Unique, Wiva Air. TV 2,10, AV 2,30, EXE 6,25 = 10,65. Jessica Hermansson, Agnes 
Franzen, Nea Nygård, Anna Olme, Elvira Svedman, Jenny Örn. Tränare: Emma Björklund och Emma 
Finne. Koreograf: Emma Björklund. 
 
 
FSG-cup online 14-16 år Tävlingsklass 
TV= tekniskt värde, AV= artistiskt värde, EXE= utförande 
 
1. Wasa Unique, Wiva Indigo. TV 4,15, AV 4,23, EXE 8,45 = 16,83. Silja Ahlvik, Fiia Haavisto, Heini 
Keturi, Sara Raikio, Frida Rinne, Milja Rintamäki, Lotta Valkama, Aada Valli, Emma Vanhala. 
Tränare: Anette Pensar och Laura Ala-Heikkilä. Koreograf: Anette Pensar. 
 
 
FSG-cup online över 16 år, Hobbyklass 
TV= tekniskt värde, AV = artistiskt värde, EXE= utförande 
 
1. Wasa Unique, Widia. TV 3,25, AV 3,40, EXE 7,37 = 14,02. Alva Alin, Lisa Nyqvist, Heidi Rinta-
Jouppi, Tove Forsberg, Sandra Nygård, Heidi Koivisto, Hannah Smeds, Clara Berglund. Tränare och 
koreograf: Emma Björklund. 
 
2. Jakobstads Gymnastikförening, Mirella. TV 3,25, AV 3,33, EXE 7,20 = 13,78. Tilda Gripenberg, 
Tilde Willfors, Lina Lahti, Alva Porthin, Ida Muukkonen, Frida Smedlund, Julia Höglund. Tränare och 
koreografer: Alva Åkerholm och Elin Mattsson. 
 

 


