
FSG cup i Kristinestad 7.11 2021

8-10 år

Lappfjärds Gymnastikförening - Isla - Kategori 5
Ebba Granlund, Adele Granfors, Ines Yli-Valkama, Alina Backlund, Wilma Axén, Helmi
Niemi, Emma Rosenback, Minea Järvistö, Venla Kiviniemi. Tränare & koreografer: Patricia
Bergkulla, Henna Smith.

10-12 år

1. Grankulla Gymnastikförening - Smaragd - Kategori 5
Tilda von Schantz, Heidi Siitonen, Anisiya Sandblom, Alexandra Westerholm, Amaya
Rönnholm, Erin Härkönen, Lilja Sirén, Lilian Paul, Iida Pajari, Stella Anton, Elli Mikkonen,
Tessa Heilala. Tränare: Annika Sandås, Sonja Nordman, Nea Engberg, Ida Henriksén.
Koreografer: Annika Sandås, Sonja Nordman.

2. ÅKG Palästra - Estelle - Kategori 6
Elena Höglund, Rebecka Broo, Ester Nyman, Lina Rönnlund, Emily Pratt, Emelie Sandler,
Frida Saaristo, Amanda Lind, Adamina Ballabani, Frida Eklund, Elin Sundell, Enni
Katajamäki. Tränare: Cindy Henriksson, Kaisa Leveelahti. Koreograf: Cindy Henriksson.

3. Lappfjärds Gymnastikförening - Cinea - Kategori 7
Heidi Lahnakoski, Minja Ylikoski, Kirke Kotkas, Melina Smeds, Angelina Oleynik, Freja Berg.
Tränare: Maria Smeds, Minnie Ylikoski. Koreografer: Angelica Sjögård, Maria Smeds, Wilma
Forsman.

4. Wasa Unique - Widelia Indigo - Kategori 8
Jenna Mäki, Eveliina Träskbäck, Chiara Cannistra, Edith Franzén, Sandra Westerholm, Lilja
Helin, Liina Honkaniemi, Minttu Karhunen, Astrid Dahlbäck. Tränare: Moona Smolander,
Clara Berglund, Milja Lesonen. Koreografer: Moona Smolander.



12-14 år - hobby

1. Grankulla Gymnastikförening - Jadeit - Kategori 5
Ava Rofhök, Emilia Winqvist, Essi Auvinen, Kerttu Puhakka, Maria Hedström, Stella Dohren,
Vanessa Candelin, Dalia Muktar, Jannika Sehm, Linnea von Schantz, Minea Edgren, Sandra
Nyberg. Tränare: Annika Sandås, Krista Kahila, Elin Dölker, Charlotte Renvall. Koreografer:
Annika Sandås, Krista Kahila, Elin Dölker.

2. Lappfjärds Gymnastikförening - Awida - Kategori 8
Alexandra Sunden, Ellen Svens, Sabine Lillkaas, Hilde Berglund.
Tränare: Patricia Gröndahl, Ronja Ingström. Koreograf: Patricia Gröndahl.

14-16 år - hobby

1. Lappfjärds Gymnastikförening - Arella L
TV: 4,30 AV: 4,20 (Innehåller bonus: 0,20)  EXE: 8,35 Tot: 16,85
Nova Bergkulla, Inka Wahlroos, Emelie Enlund, Alexandra Engelholm, Laura Ylikoski, Minnie
Ylikoski, Aurora Krasniqi. Tränare & koreografer: Charlotte Grönvik & Emma Nyholm.

2. ÅKG Palästra - Aurora
TV: 3,65 AV: 3,25  EXE: 7,45 Tot: 14,35
Alma Valli, Josefina Kullberg, Linn Grönroos, Judit Lindén, Erica Höglund, Embla Palmberg.
Tränare & koreografer: Nora Hermansson & Erika Fellman.

3. Grankulla Gymnastikförening - Rubin
TV: 2,95 AV: 3,10 EXE: 6,75 Tot: 12,80
Amanda Perander, My Engström, Sofia Hussein, Minea Sehm, Nea Lintunen, Lina Lundell.
Tränare & koreografer: Annika Sandås, Alexandra Ilmoni.

Över 16 år - hobby

1. Wasa Unique - Widia
TV: 4,05 AV: 3,20 EXE: 7,43 Tot: 14,68
Sandra Nyholm, Lisa Nyqvist, Hannah Smeds, Saga Nyqvist, Linn Backström, Olivia
Sjöblom, Heidi Rinta-Jouppi, Clara Berglund, Emma Finne, Heidi Koivisto, Alva Alin. Tränare
& koreograf: Emma Björklund



2. Grankulla Gymnastikförening - Akva
TV: 3,45 AV: 2,60 EXE: 7,10 Tot: 13,15
Isabella Halmela, Marie Staudinger, Senni Larmas, Anna Forsskåhl, Olivia Österberg, Linnéa
Backman, Ida Lindholm. Tränare: Sanna Kankainen, Henrika Mohn. Koreograf: Sanna
Kankainen.

3. Grankulla Gymnastikförening - Flora
TV: 3,10 AV: 2,70 EXE: 6,63 Tot: 12,43
Henrika Mohn, Sonja Nordman, Nea Engberg, Ida Henriksén, Annika Sandås, Charlotte
Renvall, Alexandra Ilmoni. Tränare & koreograf: Henna Schalin

Jumpajippo

I Jumpajippo gavs inga poäng. Alla lag fick skriftlig feedback på sina prestationer.

Lappfjärds Gymnastikförening - Jumpaskola Mini (5-6 år)  
Mila Aittamäki, Miranda Mannila, Veera Laaksonen, Aada Järvistö, Elvina Smeds, Amanda
Häggqvist, Alexandra Hartikainen, Iina-Ellen Perätalo, Hannah Ingves, Alva Kortell, Emma
Sten, Leona af Hällström, Vida Bergkulla, Elsa Backlund, Melinda Lundell, Ida Wissander,
Nelly Norrgård, Lilja Mäkitalo, Venla Lehtonen, Mila Haapala, Meeri Myllyluoma, Emilia
Lillbäck. Tränare: Therese Ekholm, Charlotte Grönvik, Nova Bergkulla, Alexandra Engelholm.
Koreografer: Alexandra Engelholm & Nova Bergkulla.

Wasa Unique - Widella Ice (6-8 år)
Ylva Kapiala, Miranda Hueber, Vanessa Nyberg, Eevi Väliaho, Saimi Kuusisto, Ida Höstman,
Signe Ström, Elli Bonn, Selma Stenback. Tränare: Venla Niemenmaa, Iris Halmelinna,
Jessica Hermanson, Emilia Kaustinen, Nea Nygård. Koreografer: Venla Niemenmaa, Hanna
Niemi.

Wasa Unique - Widella Indigo (6-8 år)
Kaiza Isaksson, Ada Salmi, Mackenzie Acquah, Amelie Stenström, Wilma Wallen, Ella
Houttu, Minea Vidjeskog, Maja Backman, Gile Narashima Boopathi, Aino Laitila, Linn
Eriksson, Elsa Lundberg, Elin Eriksson, Milea Fors, Isabelle Holmberg. Tränare &
koreografer: Hanna Niemi, Venla Niemenmaa.

ÅKG Palästra - Pastell (6-8 år)
Astrid Lolax, Cecilia Johansson, Amelie Liesipuro, Vanessa Aspala, Emily Ehrnrooth, Olivia
Lind, Emma Höglund, Emma Höglund, Erin Vento, Amanda Tuominen
Tränare: Erika Fellman, Judit Linden. Koreograf: Erika Fellman.



Lappfjärds Gymnastikförening - Starla (8-10 år)
Sophia Nybacka, Moa Rosenlund, Hilla Niemi, Kertu Kotkas, Naomi Dahlgren, Venla
Hartikainen. Tränare: Alva Yli-Valkama, Emelie Enlund, Tilda Widberg. Koreografer: Alva
Yli-Valkama, Patricia Bergkulla.

Jakobstads Gymnastikförening - Ixia (14-16 år)
Rebecca Pelkonen, Tinja Willfors, Victoria Pettil, Sarah Jungar, Rebecka Höglund, Emelie
Forsbacka, Wilma Olin.  Tränare & koreograf: Tilde Willfors.

Jakobstads Gymnastikförening - Mirella (över 16 år)
Lina Lahti, Ida Muukkonen, Tilde Willfors, Alva Grankulla, Alva Porthin, Tilda Gripenberg.
Tränare: Truppen själva, Mia Högkvist. Koreograf: Erika Fellman.

Hedersomnämnanden

Bästa koreografi
Wasa Unique - Widia

Mycket god handredskapsteknik
Grankulla Gymnastikförening - Smaragd

Strålande grenteknik
Lappfjärds Gymnastikförening - Arella L


