
Resultat FSG cup & Jumpajippo i estetisk truppgymnastik

Rettig Sport Center, Jakobstad den 12 november 2022
Lokal arrangör: Jakobstads Gymnastikförening

Deltagande föreningar:
Grankulla Gymnastikförening (GGF)
Jakobstads Gymnastikförening (JKG)
Lappfjärds Gymnastikförening (LGF) Wasa Unique (WAU)
Åbo kvinnliga gymmnastikförening Palästra (ÅKG)

FSG cup

8-10 år

1. WAU - Team Wineda
Kategori 3
Tränare: Sanna Lundström, Enni Backholm, Nanna Hirvelä, Petronella Primetta
Koreograf: Sanna Lundström
Anni Pikkumäki, Unna Kirjarinta, Linnea Luukko, Adanna Chidobe, Elsa Nybacka, Fanny
Rönnholm, Aava Töyli, Minea Paschinsky, Evelyn Amoako

2. WAU - Wineda Sky
Kategori 6
Tränare: Enni Railamaa, Ella Sundell, Emilia Westerqvist
Koreografer: Hanna Niemi, Venla Niemenmaa
Amanda Bengts, Olivia Sundsten, Lotta Lassila, Seela Jansson, Alina Tuulikangas, Melissa
Pinola, Ester Högnabba, Jade Haatainen, Ellie Orre, Selma Hämäläinen, Anni Köykkä,
Estelle Böling

3. ÅKG Palästra - Pastell
Kategori 8
Tränare: Erika Fellman, Judit Lindén & Erica Höglund
Koreograf: Erika Fellman
Vanessa Aspala, Amelie Liesipuro, Olivia Lind, Erin Vento, Amanda Tuominen, Adéle
Ruusumo, Emma Höglund, Cecilia Johansson



10-12 år

1. LGF - Isla
Kategori 6
Tränare & koreografer Patricia Bergkulla & Henna Smith
Helmi Niemi, Minea Järvistö, Wilma Axén, Adele Granfors, Alina Backlund, Emma
Rosenback, Ines Yli-Valkama

2. WAU - Widelia Indigo
Kategori 6
Tränare: Clara Berglund, Emma Björklund, Milja Lesonen
Koreograf: Emma Björklund
Astrid Dahlbäck, Sara Hautakangas, Amelia Caselius, Minttu Karhunen, Linnea Rasinmäki,
Jenna Mäki, Liina Hautakangas

3. GGF - Smaragd
Kategori 6
Tränare: Sanna Kankainen, Tove Forsberg & Linnéa Backman
Koreograf: Sanna Kankainen
Anisiya Sandblom, Alexandra Westerholm, Lili Kraujale, Isabel Lehtinen, Esther Rebold,
Kimiya Eskandari, Elle Ilaja, Amanda Lehtimäki

4. ÅKG Palästra - Noelle
Kategori 8
Tränare: Olivia Peippo, Emma Nyholm, Linn Grönroos , Alma Valli
Koreograf: Olivia Peippo
Erin Hellöre, Clara Eerola, Sofie Kvarnström, Melissa Nguyen, Aisa Kardumovic, Emilija
Kurula, Greta Björklöf, Vanessa Ratia, Maya Rendon

12-14 år (Tävling)

1. GGF - Gaia
Kategori 4
Tränare: Annika Sandås, Krista Kahila, Nea Engberg, Henrika Mohn
Koreografer: Annika Sandås, Krista Kahila
Dalia Muktar, Tilda von Schantz, Erin Härkönen, Sandra Nyberg, Elli Mikkonen, Jannika
Sehm, Linnea von Schantz, Tessa Heilala, Lilja Sirén, Iida Pajari



2. ÅKG Palästra - Lovelle
Kategori 7
Tränare: Cindy Henriksson, Fannie Hietanen
Koreograf: Cindy Henriksson
Emily Pratt, Rebecka Broo, Elena Höglund, Ester Nyman, Frida Saaristo, Lina Rönnlund,
Amanda Lind

12-14 år (Hobby)

1. GGF - Dione
Kategori 6
Tränare & koreografer: Nea Engberg & Sonja Nordman
Lianna Degerholm, Stella Anton, Sarah Sundell, Ida Tiula, Amaya Rönnholm

2. LGF - Cinea
Kategori 6
Tränare: Maria Smeds, Minnie Ylikoski, Madeleine Isuls & Angelica Sjögård.
Koreograf: Maria Smeds
Minja Ylikoski, Freja Berg, Venla Kiviniemi, Melina Smeds, Angelina Oleynik, Kirke Kotkas

3. WAU - Winnia Aqua
Kategori 7

Tränare: Elvira Svedman & Jessica Hermanson
Koreograf: Emma Björklund
Mariela Byskata, Anna Östergård, Linnea Pitkänen, Isabella Blomström, Cathrine
Lindholm

4. ÅKG Palästra - Estelle
Kategori 8
Tränare: Cindy Henriksson, Fannie Hietanen
Koreograf: Cindy Henriksson
Emilia Johansson, Emelie Sandler, Adamina Ballabani, Enni Katajamäki, Milja Narvi, Elin
Sundell

14-16 år (Hobby)

1. LGF - Arella L
TV: 3,8 AV: 3,9 EXE: 8,25 Tot: 15,95
Tränare: Charlotte Grönvik & Emma Nyholm. Koreograf: Mari Lindfors
Nova Bergkulla, Emelie Enlund, Alexandra Engelholm, Laura Ylikoski, Aurora Krasniqi



2. GGF - Ziatra
TV: 3,2 AV: 3,2 EXE: 7,15 Tot: 13,55
Tränare & koreografer: Elin Dölker & Annika Sandås
Maria Hedström, Emilia Winqvist, Minea Sehm, My Engström, Nea Westerberg, Nea
Lintunen, Amanda Perander, Anna Guarnieri, Essi Auvinen, Stella Dohren, Kerttu Puhakka,
Vanessa Candelin

3. ÅKG Palästra - Aurora
TV: 3,0 AV: 2,7 EXE: 6,8 Tot: 12,50
Tränare & koreografer: Nora Hermansson & Erika Fellman
Josefina Kullberg, Erica Höglund, Linn Grönroos, Embla Palmberg, Sofia Våg, Alma Valli

Över 16 år (Hobby)

1. WAU - Widia Senior
TV: 3,95 AV: 3,77 EXE: 7,70 Tot: 15,42
Tränare & koreograf: Sanna Lundström
Aino Korpela, Iida Oikarainen, Moona Smolander, Ella Sundell, Anni Ala-Mikkelä, Petronella
Primetta, Bea Tuikka, Josefina Westerqvist, Sofia Primetta, Lili Lehtinen, Emilia Westerqvist

2. WAU - Widia
TV: 4,20 AV: 3,27 EXE: 7,70 Tot: 15,17
Tränare & koreograf: Emma Björklund
Saga Nyqvist, Hannah Smeds, Linn Backström, Heidi Rinta-Jouppi, Elvira Svedman, Olivia
Sjöblom, Sandra Nyholm, Heidi Koivisto

Jumpajippo
Ingen poängsättning eller rangordning. Skriftlig feedback till alla lag.

6-8 år

WAU - Team Widella
Tränare: Hanna Niemi, Aino Korpela, Emilia Kaustinen, Nina Hållfast, Anni Mäkinen, Elli
Mäkinen & Mariela Byskata
Koreografer: Hanna Niemi, Aino Korpela & Emilia Kaustinen
Aina Ssebwana, Minka Rintala, Elin Eriksson, Maja Backman, Ella Houttu, Milea Fors, Kaiza
Isaksson, Linn Eriksson, Tilda Back, Aino Laitila, Elsa Lundberg



WAU - Widella Indigo
Tränare: Hanna Niemi, Aino Korpela, Emilia Kaustinen, Nina Hållfast, Anni Mäkinen, Elli
Mäkinen & Mariela Byskata
Koreografer: Hanna Niemi, Aino Korpela & Emilia Kaustinen
Emily Ortiz, Sofia Ortiz, Julianna Ranta, MacKenzie Acquah, Anni Kalliomäki, Misella Orava,
Amelie Stenström, Aino Lassila, Emily Fröjdö

WAU - Widella Ice
Tränare: Hanna Niemi, Aino Korpela, Emilia Kaustinen, Nina Hållfast, Anni Mäkinen, Elli
Mäkinen & Mariela Byskata
Koreografer: Hanna Niemi, Aino Korpela & Emilia Kaustinen
Isabelle Holmberg, Elsa Haga, Ylva Kapiala, Minea Vidjeskog, Elii Bonn, Ellen Ilmonen,
Maija Einola, Linda Comunello Davila Dias, Siiri Uusitupa, Selma Stenback, Lumi Jylhä,
Evelin Torp

8-10 år

JKG - Ewelia
Tränare & koreograf: Sandra Gripenberg & Sarah Jungar
Leah Björkman, Elin Östman, Juni Grankulla, Saga Granqvist, Elizabeth Kruhliak, Tyra
Blomqvist, Lycke Sundbäck, Moa Broända, Alyssa Löfroth, Idun Flink, Livia Niemi, Lovis
Bredbacka, Lili Barbirik, Wenna Björklund

LGF - Stara
Tränare: Therese Ekholm, Charlotte Grönvik, Nova Bergkulla & Alexandra Engelholm
Koreograf: Nova Bergkulla & Alexandra Engelholm
Elsa Backlund, Meeri Myllyluoma, Melinda Lundell, Nelly Norrgård, Hannah Ingves,
Iina-Ellen Perätalo, Amanda Häggqvist, Vida Bergkulla, Veera Laaksonen, Alva Kortell,
Miranda Mannila, Mila Aittamäki

LGF - Starla
Tränare: Alva Yli-Valkama, Julia Mannfolk, Emelie Enlund
Koreograf: Alva Yli-Valkama
Hilla Niemi, Kertu Kotkas, Sophia Nybacka, Moa Rosenlund

WAU - Wineda Aqua
Tränare: Alicia Holm, Heidi Rinta-Jouppi & Emilia Järvenpää
Koreografer: Heidi Rinta-Jouppi & Alicia Holm
Maisa Mäenpää, Ada Mattila, Wilma Ekholm, Fiona Nyby, Emma Rintala, Astrid Malka,
Esther Kallio, Signe Rosendahl, Lilian Ojanperä, Alisa Kytöharju, Inka Saranpää, Linnea
Lahti, Amelia Rosenback, Adeline Ofori Appiah



10-12 år

JKG - Wix X
Tränare & koreografer: Ida Muukkonen & Alva Porthin
Miranda Blomqvist, Thea Finell, Clara Söderlund, Estelle Hästbacka, Signe Höglund, Lumi
Bro, Lovis Ahlvik, Minea Kangas, Tilda Bäcksholm, Hannah Stennabba, Cornelia Kass

JKG - Wix Y
Tränare & koreografer: Ida Muukkonen & Alva Porthin
Agnes Slussnäs, Gry Blomqvist, Minea Björklund, Liv Ahlvik, Emma Blomqvist, Elsa Helala,
Adine Enlund, Adina Vilkas, Ellen Jansson, Agnes Wärn

12-14 år

JKG - Viola X
Tränare & koreograf: Nathalie Hästbacka
Carla Björkgren, Ellie Emet, Felicia Kaitfors, Siri Ilvoranta, Vera Gripenberg, Livia Blomqvist

JKG - Viola Y
Tränare & koreograf: Nathalie Hästbacka
Venla Rönngård, Edit Keskinen, Titti Keskitalo, Amelie Hulten, Meja Enlund, Olivia
Smedlund, Vanna Lithén

JKG - Violetta X
Tränare & koreografer: Cassandra Högkvist & Cajsa Stenman
Elin Wiklund, Klara Niemi, Lovis Nordlund, Line Sundbäck, Vilda Liljekvist, Maya Nordlund

JKG - Violetta Y
Tränare & koreografer: Cassandra Högkvist & Cajsa Stenman
Moa Myllymäki, Yeva Bondar, Vera Rönngård, Nelli Muukkonen, Ines Mattsson, Adela
Brännbacka, Veronika Bukina

JKG - Violetta Z
Tränare & koreografer: Cassandra Högkvist & Cajsa Stenman
Klara Ojalammi, Else Hanner, Viivi Lillkvist, Amelina Fagerholm,Tindra Byman, Edith
Granroth, Michelle Andersson



14-16 år

JKG - Isadora
Tränare & koreograf: Thilde Björklund
Alva Nylund, Matleena Tyni, Elvira Björklund, Ella Aspvik, Felicia Kass, Filippa Herrmans, Ida
Fors

JKG - Ixia
Tränare & koreograf: Tilde Willfors
Emelie Forsbacka, Sarah Jungar, Victoria Pettil, Rebecka Höglund, Wilma Olin, Rebecca
Pelkonen, Tinja Willfors

Över 16 år

JKG - Gnistra
Tränare & koreograf: Mia Högkvist
Ester Gripenberg, Cassandra Högkvist, Cajsa Stenman, Nathalie Hästbacka, Paloma
Grannas, Anva Lind

Hedersomnämnande till följande trupper:

Koreografipriset: GGF - Ziatra. Tränare & koreografer: Elin Dölker & Annika Sandås
God inlevelse: WAU - Widia Senior
God handredskapsteknik: WAU - Team Wineda
God truppgymnastikteknik: GGF - Gaia


