Tavlingsreglemente for manlig
artistisk gymnastik 2022-2024

(uppdaterad senast januari 2024)

Dessa bestdmmelser géller for alla tavlingar som Finlands Svenska Gymnastikférbund ordnar
och ar i kraft fran och med ar 2022 framat.

Deltagande och aldersgrians

For att kunna delta i FSG:s tavlingar maste man vara sju (7) ar gammal. Det aret man fyller sju far
man bdrja tavla pa hésten (&r 2024 kan fodda 2017 borja tavla tidigast pa hosten). For att kunna
delta maste dven gymnasten ha en ansvarig tranare pa plats under hela tavlingens gang.

For att kunna delta i Stara som &r en 6vningstavling déar man inte far poéng eller en placering
maste man vara 6 ar. Det 8ret man fyller 6 far man delta pa hosten.

Deltagaravgifter

FSG:s tavlingsavgift dr 30 euro/gymnast. Av denna summa gar 15 euro till den arrangerande
féreningen och 15 euro till Férbundet. Aven fast man inte deltar p& alla redskap pa
specialmasterskap ar avgiften densamma.

Efteranmalda betalar en tavlingsavgift pa 40 euro. (25 euro till féreningen, 15 euro till férbundet).
Efteranmélningar tas emot &nnu en vecka fére tavlingsdatumet (senast séndagen fére
tavlingsveckoslutet).

For att delta i FSG-méasterskap behdver man inte en tévlingslicens.
Om man annullerar sitt deltagande i tdvlingarna kan man fa tillbaka sin tavlingsavgift vid

uppvisande av ldkarintyg. Lakarintyget ska skickas in senast 1 vecka efter tavlingarna. Annars
betalas inte deltagaravgiften tillbaka.



FSG:s tavlingar

FSG ordnar tva olika tavlingar, FSG-masterskap (FSGM) Mangkamp pa varen och FSGM
Specialmasterskap pa hosten. Har reglerna for de olika klasserna

Stara
- | Stara klassen ges inte poéng utan gymnasterna far en muntlig feedback av domarna.
Alla gymnaster belénas med en medalj
Klass 1 & 2
- P& varen ordnas mangkamp dar alla redskap som hor till tavlingsklassen raknas ihop i
slutresultatet
- pa hosten ordnas specialmésterskap dar alla redskap réaknas skilt i slutresultatet
Klass 3-6

- Béade pa varen och hosten ordnas 3-kamp, vilket betyder att poangen fran de tre basta
redskapen rdknas ihop till slutresultatet

Ifall en klass har endast 1 anmdld gymnast vid specialmésterskapstaviingar (klass 1 och 2) delas
endast en guldmedalj ut, fast gymnasten deltar pa flera redskap.

Tavlingsklasser

FSG har foljande tavlingsklasser inom manlig AG:

Stara, 6vningstavling

Klass 1 tavling (Kilpasarja)

Klass 2 tavling (Kilpasarja)

Klass 3 tavling (Kilpasarja)

Klass 4 tavling (Kilpasarja)

Klass 5

Klass 6

Lagtéavling i samtliga klasser, dock endast ifall klassen har minst 2 lag anmaélda.
Gymnaster som tavlar i klasserna 1-4 eliitti inom Finska Gymnastikférbundet ska delta i FSGM i

samma klass tavlingsklass men tavlingsserien (pa finsk Kilpa, t.ex. klass 3 eliitti, blir Klass 3
tavling/kilpa).

Allmant om tavlingsklasserna

Nya gymnaster rekommenderas att delta i minst en Stara évningstavling fére man borjar tavla.
Efter det kan man bérja tévla i klass 1. Det finns inte stigpodng utan gymnasten flyttar till en
hogre klass da tranaren anser att det ar lampligt.



Man kan inte flytta ner till foregdende klass da man en géang har tavlat i en hogre klass.

Lagtéavlingar

Lagtévling ordnas i samband med mangkamp, dvs pa varens FSG-masterskap. Lagtavling
ordnas i alla klasser som har minst 2 lag anmaélda.

Varje férening som har tre gymnaster eller flera i en klass kan delta i lagtavlingen. Laget bestar av
minst 3 deltagare och det finns inget maximibelopp. Anmalan till lagtavlingen ligger pa de
deltagande féreningarnas ansvar, lagen ska anmalas i férvag i samband med de individuella
anmalningarna.

Lagets tre basta gymnasters poang per redskap raknas till lagresultatet. Gymnaster kan pa detta
satta delta som en del av ett lag antingen p4 alla redskap eller endast pa en del av redskapen.

Redskapsprovning

Redskapsprovningen goérs i samband med uppvarmningen fore tavlingens bdrjan. | varje klass
reserveras 30 min fér uppvarmning och 60 min fér redskapsprovning. | de lagre klasserna kan en
lite kortare redskapsprovning racka. Arrangéren kan géra modifieringar om det behdvs, sa att det
gér ihop med eventuella andra klasser som tavlar samtidigt.

Gymnaster fran samma forening ska sattas i samma tavlingsgrupp. Om deltagarantalet fran
samma férening &r stort kan dessa delas upp pa tva olika grupper.

Poang och resultatlistor

De obligatoriska seriernas utgadngspoang ar 10,00 p. Pa varje redskap bedéms serierna av
domarna med 0,10 poéngs noggrannhet och ett medeltal réknas ut. Dessa poéng ges vidare till
resultatrdknaren.

Domare

Alla domare méste ha ett domarkort som &r i kraft. Domarkorten ska férnyas vid varje olympiad.
For att fa ett domarkort maste man delta och bli godkand i Finska gymnastikférbundets ordnade
domarkurser.

Prisutdelning

e FSG bestéller medaljerna och betalar dessa

e | alla tavlingsklasser i mangkamp och specialmésterskap delas det ut medaljer for
1., 2. och 3. placering (guld, silver, brons). Undantag fran denna regel &r ifall det
endast finns 1 anmald i klassen — da delas endast en guldmedalj ut, oberoende hur
manga redskap (specialmasterskap) gymnasten har tavlat pa

e Om det bara ar 1-3 gymnaster anmalda till en klass pa specialmasterskap halls den
klassen som méangkamp



e | lagtavlingarna delas det ut en vandringspokal till vinnande laget. Denna pokal ges
vidare till nasta vid foljande ars lagtévling.

| varje klass premieras foljande antal gymnaster med medaljer eller andra priser (och dessa ska
fa komma fram i prisutdelningen):

e | mangkamp:

o Om deltagarantalet ar under 15 1.-3. placering
o0 Om deltagarantalet ar 15-25 1.-5. placering
o Om deltagarantalet ar 26-50 1.-10. placering
o Om deltagarantalet éver 50 1.-15. placering
e | specialmasterskap, per redskap:
o0 Om deltagarantalet ar under 30 1.-3. placering
o Om deltagarantalet ar 30-60 1.-5. placering
o Om deltagarantalet &r éver 60 1.-8. Placering
e Lagtavling:

o De tre basta lagen (ett lag maste ha minst 3 deltagare)

Domarkrav och straffavgifter
FSG har foljande krav pa domare pa FSG-masterskap.

Klass 1-3:
1 — 8 gymnaster/klass — 1 domare
9 eller fler gymnaster/klass — 2 domare

Klass 4-6:
1-5 gymnaster/klass - 1 domare
6 gymnaster eller fler - 2 domare

- Om klasserna 3-6 tavlar samtidigt réknas gymnastantalet ihop. T.ex. om man har 3
gymnaster i klass 3 och 2 gymnaster i klass 5, totalt 5, behdvs endast 1 domare.
- Samma domarkrav géller dven for arrangerande foreningen.

FSG har straffavgifter for foreningar som saknar domare under tavlingar. Straffavgiften ar 100
euro for varje utebliven domare. Man kan inte ersatta en saknad domare i ndgon klass med en
extra domare i en annan klass.

Straffavgiften betalas till férbundet. Tavlingens dverdomare &r ansvarig for att kolla upp att
domarkraven foljs och att det finns tillrdckligt med domare i varje klass i god tid fére téavlingen.
Efter tavlingarna skickar 6verdomaren en lista pa alla féreningars domare till koordinatorn for
redskapsgymnastik, var det kommer fram vilka féreningar som saknar domare och hur stor
straffavgiften blir. FSG fakturerar straffavgifterna efter tavlingarna av de féreningar som saknat
domare.



