
VALBEREDNINGENS FÖRSLAG TILL HÖSTMÖTET 2026 

 

Valberedningskommittén har sammankommit inalles sju (7) gånger. Diskussionerna har 
utgått ifrån att sex av 11 medlemmar i den nuvarande styrelsen är i tur att avgå, 
ordförande plus fem medlemmar. 

Valberedningen föreslår följande personer för styrelseuppdrag: 

Som ordförande föreslås Mia Högkvist med motiveringen att hon varit med i och är väl 
insatt i strategiarbetet, och vi ser det som viktigt att ordförande är väl förankrad i arbetet 
och processen med att slutföra och implementera strategin. Utöver detta har Mia lång 
erfarenhet av föreningsarbete, ett stort nätverk och ett starkt stöd i den nuvarande 
styrelsen. 

Som nya medlemmar föreslås följande personer: 

Ylva Watkins från Gymnastics Åland. Ylva är verksamhetschef i GymÅ och långvarig 
gymnast och ledare. Hon representerar redskapsgymnastik, där hon har erfarenhet av 
både kvinnlig- och manlig- artistisk gymnastik samt tävlingsgymnastik. I sin roll som 
verksamhetsledare är hon insatt i föreningen som helhet. Valberedningen ser det också 
som viktigt att det finns en representant från Åland i styrelsen.  

Vi väntar ännu svar av en tillfrågad person. 

 

Av de nuvarande styrelsemedlemmarna i avgångstur föreslås att följande medlemmar 
omväljs:  

- Jan Amnell, HGK motion, insatt i stadgeändringar och GDPR föreskrifter. 
- Ida Björkman, Wasa Unique, insatt i hobbygymnastik, har bra kontakter till 

voimisteluliitto. 
- Nicolina Eriksson, Palestra, kompetens inom familjegymnastik och 

truppgymnastik 

Samtliga har sagt sig villiga att fortsätta.  

 

Helsingfors den 27.8.2026 

Valberedningskommittén 

Johanna Krogius, Diana Lund, Ira Jeglinsky  

Johanna Gripenberg valde att jäva sig under valberedningsprocessen. 


